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GUIA DE USO DE LA PLATAFORMA

iHola!, te damos la bienvenida a ACADEMIA CONAC, un espacio donde podras
aprender de manera facil y practica sobre diversos temas principalmente
relacionados con salud y cuidado. Esta guia te ayudara paso a paso a crear tu
cuenta, ingresar a la plataforma y moverte dentro de los cursos. No necesitas
ser experto en tecnologia: solo sigue con calma las instrucciones.

COMO ENTRAR A LA PAGINA

1. Abre el navegador de tu computador o celular
(por ejemplo: Google Chrome, Edge o Safari).

2. Enla barra superior escribe: academiaconac.cl

3. Presiona la tecla “Enter” o el boton de busqueda.

CREAR TU CUENTA (REGISTRO)

Para poder entrar a los cursos, primero debes crear una cuenta personal.

ARG roonamecn D = ' =\
i PASO 1:
Academia — Abre el formulario de registro
CONAC en el boton “MATRICULATE” o
“MATRICULATE AHORA".
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Formulario de registro
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PASO 2:

complete el formulario
siguiendo las siguientes
especificaciones:
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~
Nombre de usuario Escribe tu RUT sin puntos, con guion y digito verificador. Ej: 12345678-9
Contraseia Crea una contrasena facil de recordar, pero segura (usa letras y numeros).
Nombres y apellidos Escribe tus nombres y apellidos reales.

Correo electronico Debe ser valido y operativo. Aqui recibiras el enlace de confirmacion.

Edad (opcional) Puedes dejarlo en blanco si prefieres.

Ciudad (opcional) Selecciona la ciudad donde vives, si deseas.

- | —

Luego de llenar todos los campos, chequea la casilla “No soy un robot” y haz clic en “Enviar”

Academia CONAC

Formacion para profesienales de la salud

Después de registrarte:

Hola DANI,

Se ha solicitado la creackdn de una cuenta en "ACADEMIA CONAC™ usando esta REVIsa en tu correo EIECtron Ico Ia
direccion de comeo, bandEJa de entrada

Para confirmar tu nueva cuenta, haz clic aqui:

Busca el mensaje con el asunto
'Confirmar tu cuenta en Academia
CONAC..

Haz clic en el enlace del mensaje
para activar tu cuenta.

tio: sepore@academiaconac.cl
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08 Espafiol - Internacional (es) ~ 2 Acceder

Nombre de usuario

Nombre de usuario

Contrasefa Vuelve a la pagina principal
Contrasafa @ www.academiaconac.cl

+Gividd su contrasciat Haz clicen “

Escribe tu RUT (sin puntos ni digito

verificador) y tu contrasena.

Presiona *“

TU AREA PERSONAL

El Area Personal es tu espacio principal dentro de la plataforma. Aqui podras ver los cursos donde
estas inscrito, las actividades pendientes, el calendario con fechas importantes y tus calificaciones.

Acacermia a Prirs s SOMOS as macs . i

iHola, Alumno! .
Z 2 0 0 = 15

Curses inserites ‘Cursas eampltades Aetividaces camplathdas Actividades pandiantes

Usuario identificado

AP Alumno Prueba

Direccién de correo: prueba@alumno. ol
Untimo acceso: viernes, 24 octubre 2025, 612 PM

{ vista general de curso )

Tedos  Enpeogress  Fulros  Paskdos  Destachdos  Eliminad 06 s vista

Qrdenar por nombre del cursa ~ (] Buscar 88

B ‘Vier 10dos MISCUNSCS &N progresa

Putsica garsi

Culdande al culdador

PROFESOR ACADEMIACOMAL

0% Curso completado

Var curse
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ACCEDER A TU CURSO

ALNRE

jHola, Alumno!

Usuario identificado

AF Alumno Prueba

Dlecei o coree: postp Al registrarte, quedaras inscrito
timo s e, 24 scubre 2075, 12 P automaticamente en el curso
“Cuidando al Cuidador™.
Vista general de curso
— ~— Desde tu Area Personal, haz clic en
- el nombre del curso para ingresar.

Culdando al culdagdor

Cada curso tiene secciones o modulos, como capitulos. Dentro encontraras:

Videos o clases grabadas Lecciones para mirar y escuchar
Lecturas o archivos PDF Documentos para leer o descargar
Actividades interactivas cuestionarios o encuestas
Encuestas o foros Espacios para participar y opinar

Culdando al culdador

/ £ -

Actividad interactiva

Ll

Técnicas de culdados de pacientes
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COMO MOVERTE DENTRO DEL CURSO

Usa el menu lateral para cambiar de tema. Puedes avanzar con los botones 'Siguiente’
o 'Continuar'. Los iconos con un v muestran que completaste esa parte.

Anw o
4 1 )
Wend del curss
prer—— Anteriory
----- - Siguiente
Menu lateral |~
Actividad interactiva +
=y Anexos . ] Contenidos
\ - del curso
Técnicas de culdados de pacientes -
picas. s Carici iy ol ihaws: y Dl el Puciamin °
L)

OTRAS FUNCIONES UTILES

La plataforma tiene herramientas que te ayudaran en tu area personal:

o Calendario: muestra fechas importantes.

» Mis calificaciones: revisa tus avances.

« Mensajes: comunica con tutores o companieros.

« Notificaciones: te informan sobre nuevas actividades.

Cursos y Programas m [ ! A | — C|iC a(]UII

5 calendario
0 0 = 0
o o —
Cursos compleuﬂos Actividades :omplelms Actividid E& Archivos privados
B nformes
() Preferencias

o

B Idioma »
Iepicechile.cl
bre 2025, 7:46 PM B cambiar rol a.
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SOLUCION A PROBLEMAS COMUNES

PROBLEMA QUE HACER

Revisa tu carpeta de Spam o solicita un nuevo correo.
Haz clic en “;Olvido su contraseiia?” y sigue los pasos.
Revisa si estas matriculado o contacta al soporte.
Verifica tu conexion o recarga la pagina.

RECUPERAR CONTRASENA

-

4
Ncade -
CON

Conocimiento gue salva

Tienes 2 opciones para recuperar
tu contrasena, elige y completa
una de las opciones. Luego haz
clic en “buscar”

1. RUT sin puntos ni digito
verificador

El correo electrénico con
que te registraste
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AYUDA Y SOPORTE TECNICO

Si tienes algun problema, puedes escribirnos a: soporte@academiaconac.cl

Por favor indica:

« Tu nombre completo

e Tu nombre de usuario (RUT)

« Una breve descripcion del problema
« Una captura de pantalla (Opcional)

AGRADECIMIENTO FINAL

Gracias por ser parte de Academia CONAC. Tu participacion nos ayuda a seguir
formando personas comprometidas con el cuidado y la salud.

Academia

CONACG

Conocimiento que Salva Vidas




